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) Vorbereitungszeit: 15 Minuten
SpreChen 30 Punkte
Aufgabe 1 | Jemanden kennenlernen und Informationen austauschen ca. 5 Minuten

Situation: An lhrem ersten Arbeitstag lernen Sie eine Kollegin/einen Kollegen kennen.
Bereiten Sie sich auf das Gesprach vor, indem Sie sich folgende Punkte tberlegen:

e Stellen Sie sich vor und sprechen Sie kurz tiber Ihre Ausbildung und/oder Berufserfahrung.
¢ Unterhalten Sie sich dann Uber das Thema ,,Erndhrung im Berufsalltag”.

¢ Tauschen Sie lhre Erfahrungen und Ansichten zu diesem Thema aus (z. B. Wie ernahren Sie sich wahrend
der Dienstpausen? Wie beeinflussen Ihre Arbeitszeiten Ihre Essgewohnheiten?) und geben Sie sich Tipps fir
eine geslindere Erndahrung im Berufsalltag.

Aufgabe 2 | Prisentation eines Fachthemas/einer Krankengeschichte ca. 5 Minuten

Situation: Wahlen Sie eine Variante (Variante A oder Variante B) aus.

Sie sollen Ihren Zuhorerinnen und Zuhoérern ein Fachthema oder eine Krankengeschichte prasentieren. Folgen
Sie den Anweisungen auf den Folienblattern.

Aufgabe 3 | Gesprach mit einer Patientin/einem Patienten ca. 5 Minuten

Situation: Sie arbeiten in einem Altersheim als Pflegekraft. Bei Frau/Herrn Hofer sind lhnen in letzter Zeit
Symptome eines beginnenden Horverlusts aufgefallen. Sprechen Sie sie/ihn darauf an und empfehlen Sie Schritte,
um eine weitere Verschlechterung zu verhindern. Weisen Sie auf die Notwendigkeit eines HNO-Arztbesuchs
bzw. auf die Moglichkeit eines Horgeratetests hin. Frau/Herr Hofer reagiert abwehrend.

Uberlegen Sie und machen Sie Notizen:
e \Welche Anzeichen fir die Schwerhdorigkeit sind lhnen aufgefallen?

* Besprechen Sie mit Frau/Herrn Hofer die Risikofaktoren (u. a. Schwerhdrigkeit in der Familie, Diabetes, hoher
Blutdruck, Rauchen ...), die einen Horverlust beglinstigen.

e Was kann Frau/Herr Hofer selbst tun?

e Empfehlen Sie einen HNO-Arztbesuch oder Horgeratetest.
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Sprechen ca.5 Mlnuten

Situation: Im Rahmen einer Fortbildung sollen Sie Ihren Kolleginnen und Kollegen ein Fachthema prasentieren.
Dazu finden Sie hier 5 Folien. Folgen Sie den Anweisungen links und schreiben Sie Ihre Notizen und Ideen rechts
daneben.

Stellen Sie lhr Thema vor. 4 R N\
Erklaren Sie den Inhalt

und die Struktur lhrer B K
Prasentation. P

Homoopathie, Akupunktur & Co
Wirksam oder nicht?

/
\

.
Berichten Sie von e
Erfahrungen im
Zusammenhang mit dem B
Thema aus dem privaten '
oder beruflichen Umfeld.

Alternativmedizin

Personliche Erfahrungen
privat / im Berufsleben

AIternativmedig.in oder e P ——— ™\
Schulmedizin? AuBern

Sie Ihre Meinung zu den
jeweiligen Vor- und Nach- :
teilen. Begriinden Sie lhre Alternative Heilmethoden oder

oder

. . Schulmedizin?
Meinung und geben Sie meine Muinung
auch Beispiele. \_ Vor- und Nachteile y.
Wie ist der Umgang mit 4 N\

Alternativmedizin

Alternativmedizin in lhrem
Land oder in anderen

oder
Landern, die Sie kennen? :
Geben Sie Beispiele. Umgang mit Alternativmedizin
in meinem Land oder in anderen Landern
. y
Beenden Sie lhre e N\

Alternativmedizin

Prasentation und bedanken
Sie sich bei lhren
Zuhorerinnen und Zuhorern.

Abschluss & Dank
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Sprechen ca. 5 Minuten

Situation: Im Rahmen einer Fortbildung sollen Sie Ihren Kolleginnen und Kollegen eine Krankengeschichte
prasentieren. Dazu finden Sie hier 5 Folien. Folgen Sie den Anweisungen links und schreiben Sie Ihre Notizen
und Ideen rechts daneben.

Stellen Sie Ihr Thema vor. 4 ) N
Erklaren Sie den Inhalt FiauRoealia Derer
und die Struktur Ihrer
Prasentation.
Blasenentziindung
Geben SI_e aIIgefnelne. 4 Frau Rosalia Dorfer )
Informationen lber die 85 Jahre
Patientin und berichten Sie haufig Blasenentziindung (Zystitis)
Uber Ih re BeSChwerden_ * Schmerzen: Unterleib, Nieren, Riicken
¢ standig Harndrang T
* Blutim Urin \L‘D,:_
¢ erhoéhte Temperatur / Fieber //’,
& v
Nennen Sie einige mogllch_e 4 EiaE ounlle Batrar I
Behandlungsmethoden bei
Blasenentziindungen. Geben
Sie Beispiele und duflern Sie
Ihre Meinung dazu (z. B.
Vor- und Nachteile).

Wie kann man Blasen-
entziindungen vermeiden?
Machen Sie Vorschlage zur
Vorbeugung und dullern Sie
Ihre Meinung dazu (z. B. Vor-
und Nachteile).

Vorbeugung

. s
Beenden _Sie Ihre 4 Frau Rosalia Dorfer N
Prasentation und
bedanken Sie sich bei lhren
Zuhorerinnen und Zuhorern.

Abschluss & Dank
. s
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